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zgubienie sie zerwanie GWIAZ DA

poza szlakiem trujgcych

m TERENU

poslizgniecie sie
na mokrej trawie

LAKA

spotkanie z dziki
zwierzeciem

LAS e Z czym kojarzy Ci sie dany

ukgszenie = : :
Clocreza zejécie teren lub zagrozenie?
GWIAZDA Z 0Znaczonego CO mo {'O tO 23 rozenie
- o
ukryte dziury PARK TERENOW GORY Szig g ; g
lub doty V- o, spowodowac?
nieznajomni TERENY e Jak mozesz sie w tej sytuacji
Wn‘f]is;:gggﬁh PODMOKLE zachowac?
wpadnigcie e Jakie emocje mogg pojawic
dob . . A :
Zbieranie O sie w tym miejscu lub w tej

nieznanych roélin ukgszenia o
owadoéw sytuacjl:
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SPOTKANIE Dzikie zwierzeta, ktére - cho¢ zwykle nie

szukajg kontaktu z cztowiekiem - moga

Z DZI KI zachowywac sie niebezpiecznie, zwtaszcza
jesli czujg sie zagrozone lub sg chore.

ZWIERZETAMI
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NIEWIELKIE, ALE GOZNE

OSA PSZCZOLA SZERSZEN

KLESZCZ

KOMAR MESZKA
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TRUJACE ROSLINY

BOROWIK MUCHOMOR POKRZYK WILCZA

SZATANSKI SROMOTNIKOWY JAGODA
BARSZCZ

SOSNOWSKIEGO
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TELEFON Z
POWERBANKIEM

KOMPAS

/

GWIZDEK

CO ZABRAC,
ZEBY SIE NIE
yde{V]=][e,

JASKRAWA CZAPKA
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ZASADA “STOP”

e S -Stan. Nie biegnij, po
prostu sie zatrzyma,.

e T-Teren. Rozejrzyj sie.
Gdzie jestes. Co widzisz?

e O-0Ocen. Co masz przy
sobie?

e P-Podejmij Plan. Pomysl,
Co mozesz zrobic¢. Poczekac
czy lepiej sie przemiescic?




