




KARTA PRACY
BEZPIECZNA INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA

Zadanie:

Wybierz sprzęt sportowy, z którego często korzystasz (np. rower, 
hulajnoga, deskorolka, rolki, siłownia plenerowa).
Twoim zadaniem jest przygotowanie prostej, obrazkowej 
instrukcji bezpiecznego użytkowania tego sprzętu. Możesz 
rysować i pisać.

Pomyśl i narysuj sprzęt sportowy:

Zasady bezpiecznego korzystania
1.
2.
3.
Zagrożenia przy nieprawidłowym użyciu

Środek ochrony:
(Zaznacz, co jest potrzebne – np. kask, ochraniacze, wiek, wzrost)

1.
2.
3.


