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GARNUSZEK ZtOTA

BRAWO DLA CALEGO ZESPOtLU!
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ZL OTA PIATKA

unikaj migsc, pziEsAGRUPY  BEZPIECZE NSTWA
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~ NIE ULEGA] PRESJI ZACHOWA] OSTROZNOSC NA
ROWIESNICZE)J, PROWADZACE]J RUCHOMYCH SCHODACH
DO ZLYCH ZACHOWAN TRZYMA) SIE PORECZY
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SZANUJ PRZESTRZEN

PUBLICZNA, PAMIETA]J

O KONSEKWENCJACH
PRAWNYCH

PORUSZA] SIE
SWIADOMIE -
ZWRACA) UWAGE
NA PRZESZKODY,
SLISKIE PODLOGI
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TRZY KROKI
W SYTUACII
ZAGROZENIA

e Powiedz "nie, dziekuje", "nie moge",
"przepraszam, ale nie".
Bez wdawania sie w dyskusje.

e Skieruj sie w bezpieczne miejsce,
gdzie sg inni ludzie.

e Opowiedz o sytuacji
zaufanemu dorostemu.
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REAGUJ NA
PRZEMOC
ROWIESNICZA
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Nie zostawaj sam z problemem.

Trzymayj sie w grupie zaufanych
osob.

Dokumentuj zdarzenia.
Znaj swoje granice i prawa.

W sytuacji bezposredniego zagrozenia,
szukaj pomocy.

Unikaj miejsc i sytuacji podwyzszonego ryzyka.

Badz Swiadomy wptywu mediow spotecznosciowych.



